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Aufnahme in das Sportinternat am Olympiastützpunkt Stuttgart 

 
Voraussetzungen  
 
Die sportlichen Voraussetzungen für die Aufnahme junger Sportlerinnen und Sportler 
in das Internat am Olympiastützpunkt Stuttgart sind mit den beteiligten Partner*innen 
abgestimmt und festgelegt. 
 
Die Anfrage für einen Internatsplatz richtet der zuständige Verband an den OSP/die 
Internatsleitung. 
 
Vorrang zur Aufnahme haben grundsätzlich Bundeskaderathlet*innen (OK, PK, 
NK1) der Sportarten mit einem offiziell anerkannten Bundesstützpunkt in 
unmittelbarer Nähe zum OSP Stuttgart. (begründete sportartspezifische Ausnahmen 
sind möglich. (z.B. NK 2). Außerdem beträgt das Mindestalter 12 Jahre. 
Eine schriftliche Bestätigung der Perspektive auf Teilnahme an internationalen 
Meisterschaften bis hin zu olympischen Spielen durch den Spitzenverband ist 
erforderlich. Die Rangfolge orientiert sich an den neuesten Kaderstrukturen und –
Definitionen des DOSB.  
 
Informationstag 
 
Zu Beginn des Jahres findet ein Informationsabend am Sportinternat des 
Olympiastützpunktes statt, bei dem sich interessierte Eltern und Athlet*innen über 
das Internat und das pädagogische Konzept vor Ort informieren können.  
 
Bewerbungsschreiben 
 
Haben die Athlet*innen Interesse am Internat gefunden, bewerben sie sich mit einem 
Schreiben an die Internatsleitung bis zum 01. April. 
 
 
 
Das Schreiben soll Folgendes beinhalten:  
 
• Vorstellung der eigenen Person und Familie  
• handgeschriebenes Motivationsschreiben 
• Sportlicher Lebenslauf mit Erfolgen  
• Kontaktdaten 
• schulischer Werdegang  
• letztes Zeugnis  
• Formular „sportliche Eignungsempfehlung“  

(inkl. Jahreshauptuntersuchung) 
 

 

 
 

Bitte beachten: 
Bewerbungen können ausschließlich vollständig berücksichtigt werden!  
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Aufnahme in das Sportinternat am Olympiastützpunkt Stuttgart 

 
Bewerbertag 
 
Sind alle Rahmenbedingungen erfüllt, wird die Familie zu einem Bewerbertag von 
der Internatsleitung eingeladen.  
 
Inhalte des Bewerbertages sind: 
 

• Einzelgespräch / Interview mit den Athlet*innen 
• Gespräch / Interview mit Eltern 
• physiotherapeutische Anamnese 
• Olympic Performance Test (Sporttest des OSP Stuttgart) 
• ggf. sportpsychologischer Eingangstest 

 
Probetage 

 
In Absprache mit den Familien finden Probetage statt. Bei diesen werden die 
Athlet*innen 2-3 Tage am Internat wohnen, sowie zur Schule gehen und am Training 
teilnehmen, um den Alltag am Internat zu erleben. 
 
Aufnahme an einer Eliteschule des Sports 
 
Parallel zum Aufnahmeverfahren im Internat kümmern sich die Eltern selbst um die 
Aufnahme an der jeweiligen Kooperationsschule des Olympiastützpunktes Stuttgart. 
Welche Schule für die Athlet*innen in Frage kommen, erfahren die Familien bei der 
Internatsleitung oder der Laufbahnberatung. Dort erhält die Familie auch die 
Kontaktdaten der jeweiligen Kooperationslehrer*innen.  
 
Entscheidung über Aufnahme 
 
Gibt es mehr Anfragen als freie Plätze entscheidet ein Aufnahmegremium Anfang 
Juni über eine Rangliste aller Bewerber*innen. Das Gremium besteht aus folgenden 
Mitgliedern: 
 

• Bundesstützpunktleiter*innen oder Vertreter*innen der Sportarten mit 
ähnlicher Funktion  

• Internatsleitung 
• Sonstige Vertreter*innen bei Bedarf z.B. Sportpsychologie/Laufbahnberatung 

 
Daraufhin erhalten die Bewerber*innen eine Zu- oder Absage zum Antrag auf einen 
Internatsplatz.  
 
 
 
Kontakt Internatsleitung:  
Tinko Apel  
Internatsleitung Olympiastützpunkt Stuttgart 
Mercedesstraße 83 
70372 Stuttgart  
0711/28077490 
apel@osp-stuttgart.org 


