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"Stay tuned.“ 
-  Ida’s Lebensmotto 

        

Geburtsdatum:Geburtsdatum:Geburtsdatum:Geburtsdatum:    09. 03. 1993    

Wohnort:          Wohnort:          Wohnort:          Wohnort:                      Bisingen  

Verein:Verein:Verein:Verein:                  TSV Bisingen 

Trainer:Trainer:Trainer:Trainer:                 Walter Mayer, Gerd Schell, Tamas Kiss  

Erfolge:Erfolge:Erfolge:Erfolge:                seit 2013 im B-Kader 

                              2012    Vize Weltmeisterin U20 (4x100m) 

Hobbys:Hobbys:Hobbys:Hobbys:              Grafikdesign, Photografie 

  

 

Das schönste an meiner Sportart ist…Das schönste an meiner Sportart ist…Das schönste an meiner Sportart ist…Das schönste an meiner Sportart ist…    

… das internationale Feeling: Bei großen Wettkämpfen mit Leuten oder Athleten von vielen verschiedenen Nationen in 

Kontakt zu treten. 

An „unsportlichen Tagen“ motiviere ich mich, indem…An „unsportlichen Tagen“ motiviere ich mich, indem…An „unsportlichen Tagen“ motiviere ich mich, indem…An „unsportlichen Tagen“ motiviere ich mich, indem…    

…ich  mir denke: „Augen zu und durch.“ 

Der Der Der Der Olympiastützpunkt Stuttgart bietet für mich die optimalen Trainingsbedingungen weil…Olympiastützpunkt Stuttgart bietet für mich die optimalen Trainingsbedingungen weil…Olympiastützpunkt Stuttgart bietet für mich die optimalen Trainingsbedingungen weil…Olympiastützpunkt Stuttgart bietet für mich die optimalen Trainingsbedingungen weil… 

… mein Trainer Tamas Kiss hier ein super Training gibt. 

 

 

    

 

 

 

 

 


